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A01 | Arcangelo Michele: calma – protezione – sicurezza – giu-
stizia – fiducia – sostegno in caso di preoccupazioni

A02 | Arcangelo Jophiel: saggezza – serenità – gioia di vivere 
– leggerezza – l‘intuizione anziché il mentale – attivare la saggezza 
antica proveniente da incarnazioni precedenti

A03 | Arcangelo Camael: amore – relazione di coppia – sviluppo 
del cuore – ferite dell’infanzia o da relazioni amorose – amore per sé 
stessi – sollecitudine – consentire ed apprezzare la vicinanza

A04 | Arcangelo Gabriele: chiarezza – purezza – riflessione –  
pulizia energetica – desiderio di maternità – decisione – trasformare 
il buio in luce

A05 | Arcangelo Raffaele (“Angelo della guarigione”): 
rilassamento – libertà – amore per la natura – orientamento 
– percezione
A06 | Arcangelo Uriel: forza – potere personale – coraggio di 
vivere – perseveranza – resistenza – gioia

A07 | Arcangelo Zadkiel: scusare – perdonare – tristezza – 
trasformazione – spiritualità

A08 | Arcangelo Metatron: orientamento – centratura – dise-
gno di vita – arrivare al centro – desideri e visioni

A09 | Schermatura Energetica: protezione dell’aura, dei chakra 
e del campo morfogenetico nonché da pesi ed energie negative – 
fonte di energia – schermatura da “vampiri energetici”

A10 | Pulizia Energetica: pulizia dell’aura, dei chakra e del campo 
morfogenetico – trasformazione di energie pesanti – sostegno e 
trasformazione di anime legate alla Terra – pulizia energetica di case, 
abiti, cristalli ecc..

A11 | Angelo Sonael: pulizia energetica dell’aura e dei chakra in 
caso di eccessive radiazioni, particolarmente in caso di alta sensitività 
e medianicità

A12 | Angelo Norael: gravidanza – nascita – prima infanzia

A13 | Angelo Hariel: infanzia – Bambino Interiore
A14 | Meditazione Angelica: entrare in contatto con il regno 
degli angeli – accompagnamento durante meditazioni

A15 | Angelo Korathel: centratura mentale (concentrazione) – 
creatività – discernimento

A16 | Sé Superiore (“Angelo del sole”): entrare in contatto e in-
tensa connessione con il Sé Superiore – integrazione del Sé Superiore 
nel corpo sottile

A17 | Angelo Custode: entrare in contatto e comunicare con 
l’angelo custode – invocazione in situazioni difficili della vita

A18 | Arcangelo Haniel: delicata determinazione – soave sere-
nità – trasformare rabbia e aggressività – placare situazioni ad alta 
tensione – saggezza del cuore – amore incondizionato – riconoscere 
l’energia guaritrice dell’amore

A19 | Arcangelo Valeoel: apprezzamento – gratitudine – conten-
tezza – fortuna – calma interiore – equilibrio – serenità –  
gioia di vivere – trovare sé stessi – approvazione invece di ribellione

A20 | Arcangelo Bariel: collegamento con la natura – rispetto di 
tutti gli esseri viventi – responsabilità – compassione – protezione ed 
accompagnamento di persone deboli e disabili – pulizia energetica 
dell’atmosfera terrestre – un mondo nuovo e perfetto – protezione 
ambientale

A21 | Arcangelo Perpetiel: credere nel successo – sistemi di 
credenze e valori sorpassati – comprendere e smascherare le illusioni 
– liberarsi dalle costrizioni – permettere i sentimenti – nuovi modi di 
pensare spirituali – isolamento e solitudine – tolleranza e generosità – 
blocchi che si nascondono dietro ai problemi finanziari 

Strati del DNA Multidimensionale: “Ci sono nuove Energie su que-
sto Pianeta, che vogliono attivare l’energia della vostra anima, ossia 
le parti del vostro DNA che sono sia tridimensionali che multidimen-
sionali e nei quali ha la propria dimora il vostro Sé Superiore.”

LGA01 | Kalea’ha: Benessere – Generosità – Sollievo – Spensier-
atezza – Entusiasmo – Tranquillità – Realizzazione – Sicurezza – Sta-
bilità – Soddisfazione; Ma anche: Infelicità – Rassegnazione – Dispera-
zione – Scoraggiamento – Delusione – Peroccupazioni – Malessere

LGA02 | Malahe’ka: Leggerezza – Successo – Sollievo – Rilassa-
mento – Tranquillità – Allegria – Felicità – Speranza – Contentezza 
– Fiducia; Ma anche: Frustrazione – Delusione – Apatia – Affanno – 
Rabbia – Sbalzi d'umore – Rassegnazione

LGA03 | Wabasa’ha: Lasciar andare – Approvazione – Fiducia 
– Ammettere i propri sentimenti – Dissolvere i limiti – Delicatezza – 
Saper aspettare – Untità; Ma anche: Riservatezza – Rigetto – Ritiro 
– Rifiunto – Calcolo – Ferita – Diffidenza

LGA07 | Kirilu’ha: Attivazione del DNA – Metodi spirituali di 
guarigione – Riorientamento – Modi intuitivi di guarigione – Auto-
conoscenza – Assumersi le proprie responsabilità  – Guaritori della 
Nuova Era

LGA12 | Sidiron’ha: Aumento della frequenza vibrazionale – 
Attivazione del DNA – Processo di transformazione – Elevazione di 
coscienza – Sviluppo – Integrazione dell'lo – Medialità; Ma anche: 
Regressione – Cautela – Pigrizia – Delusione – Errori di giudizio – 
Egoismo – Non voler essere qui

LGA13 | Kyrilan’ka: Progetto di vita – Assumersi le proprie 
responsabilità Autenticità – Gioia di vivere – Fiducia in se stessi – 
Autostima – Autoriflessione – Scoperta di sè – Autorità naturale; Ma 
anche: Dipendenza – Insicurezza – Eteronomia – Indecisione – Bassa 
autostima – Paragonarsi agli altri

LGA18 | Lakany’la: Rapporto di coppia – Equilibrio – Dare e 
prendere – Uguaglianza – Anima gemella / Famiglia di anime – Ricon-
oscere – Accettazione – Generosità – Onestà; Ma anche: Delimitazi-
one – Difficoltà nell'assumersi le proprie resonsabilità –Aspettative 
– Illusione – Inganno – Amore non corrisposto – Dispiaceri d'amore

MAE01 | Djwal Khul: nuovi metodi olistici di guarigione per 
l’umanità – connessione con il flusso divino di guarigione – nuova 
coscienza corporea – apertura del cuore 

MAE02 | El Morya: protezione e guida divina – calma interiore e 
serenità in situazioni difficili – essere d’accordo con tutto ciò che è 

MAE03 | Eolia (= sviluppo ulteriore di St. Germain ad 
un livello vibrazionale più elevato): aumento di frequenze – 
realizzazione del potenziale dell’anima – integrazione di tutte le parti 
dell’anima – riconoscere e comprendere prospettive e correlazioni 
superiori

MAE04 | Hilarion: verità e veracità – concentrazione sull’essenziale 
–  scioglimento di blocchi emozionali – amore per la natura e tutte le 
creature – comunicazione con gli animali 

MAE05 | Kwan Yin: alleviamento di dolori dell’anima – servizio al 
prossimo – conforto – compassione – portare speranza –  
benevolenza e comprensione – accompagnamento nei momenti e 
tempi difficili – perdono

MAE06 | Lady Nada (= sviluppo ulteriore di Maria Mad-
dalena ad un livello vibrazionale più elevato): amore incon-
dizionato – sostegno in relazioni amorose – femminilità risvegliata 
– coraggio di intraprendere una relazione amorosa non convenzionale 
– incontrare e riconoscere anime gemelle e anime duali

MAE07 | Lady Rowena: agire dal cuore – perseguire tenacemente 
le proprie decisioni – fidarsi pienamente dei propri sentimenti –  
attuare ciò che per sé è giusto e importante, senza egoismi – seguire 
la via del cuore 

MAE08 | Maha Chohan: portare luce nel mondo – conferma e 
incoraggiamento nei periodi difficili della vita – chiara capacità 
di discernimento – ricarica energetica – chiarezza per il disegno 
divino – abbandonare la via vecchia e battuta – sa-
pienza del cuore – aprire nuove porte

MAE09 | Maria: trasformare la 
femminilità ferità – lasciar 

andare atteggiamenti da vittima – riconoscere e concludere 
drammi personali – apertura del cuore – trasformare dolori – 
conforto e speranza – coraggio

MAE10 | Maria Maddalena: amore appienamente vissuto – 
femminilità assoluta – antica sapienza delle donne – equilibrio nelle 
relazioni amorose – paura della spiritualità, trasformare doti spirituali 

MAE11 | Pallade Atena: vigorosa gestione della vita – attra-
versare la vita con coraggio e fiducia – battersi per i propri ideali 
– mettere in atto visioni ed idee – incanalare le proprie energie – 
utilizzare la forza del proprio centro interiore – vivere energicamente 
la femminilità    

MAE12 | Sananda (= vibrazione dell’energia trasformata 
di Cristo): amore universale – uguaglianza uomo e donna – armonia 
e pace – equilibrio tra energie maschili e femminili –  
portatori di luce – portare l’amore nel mondo 

MAE13 | Sanat Kumara: creare il cielo in Terra – riconoscere che 
la divinità è contenuta in ogni persona – espressione della spiri-
tualità innata – utilizzare le energie della nuova era in maniera 
positiva 

MAE14 | Saint Germain: raggiungere e mantenere la libertà 
interiore e l’indipendenza – riconoscere e rilasciare parti di ombra 
– trasformazione dell’ego – chiudere con il passato – processo di 
purificazione – scusare e perdonare 

MAE15 | Serapis Bey: profonda pulizia del corpo sottile – pulizia 
e purificazione di situazioni di vita – neutralizzare azioni oppres-
sive – doccia di luce – cancellare programmazioni negative, dogmi e 
giuramenti  

MAE17 | Kuthumi: sviluppo e crescita interiore – pace interiore – 
autenticità – indipendenza – saggezza interiore – amore per la natura 
e per tutte le creature  

MAE22 | Aurora: migliore comprensione dei bambini della cosid-
detta nuova era – risveglio spirituale – rinnovamenti – capovolgimenti 
– permettere cambiamenti – comprensione amorevole – energia 
femminile della nuova era – relazioni di coppia e non della nuova era 

MAE29 | Immacolata: rimanere fedeli a se stessi – scoprire il 
proprio potenziale e svilupparlo – riattivare doti di incarnazioni 
precedenti – avvicinarsi alla propria forza divina – cambiare la propria 
prospettiva 

MAE31 | Lady Gaia: connessione con la Terra – Madre Terra – 
centratura – contatto con le creature della natura – guarigione della 
Terra – essere arrivati nella vita – accettare la vita terrena – processo 
di trasformazione e ascensione della Terra – aumento delle vibrazioni 

MAE32 | Lady Portia: amore per se stessi anziché autocritica 
– tolleranza al posto di giudizio e condanna – cicli di vita – mitezza 
anziché severità – diritto e giustizia – ampliare l’orizzonte spirituale 

MAE37 | Minerva (in realtà Elohim, viene però anche 
assegnata ai Maestri Ascesi): eliminare limitazioni mentali –  
fidarsi della propria sapienza interiore – imparare nuove cose – libertà 
di opinione – staccarsi dagli ambiti ristretti dei propri pensieri e dogmi 
– imparare a pensare attraverso il cuore

MAE50 | Anna: costrizioni del clan – eventi pesanti derivati da 
generazioni precedenti – segreti/drammi di famiglia – modelli fami-
liari – spartizione dei ruoli – morti violente – membri della famiglia 
rinnegati/ripudiati/dimenticati – atteggiamenti di aspettativa 

MAE51 | Bartolomeo: patriarca – ricerca del successo – lotte di 
potere – sindrome del salvatore – soffocare i sentimenti/paure – fred-
dezza – famiglie patchwork – senso del dovere – “portare i calzoni” 
– costrizione dei ruoli – lotta di sopravvivenza – ruoli sessuali – razion-
alità – non rispettare i (propri) confini/limiti 

MAE52 | Elisabetta: strutture familiari costrittive – relazioni 
karmiche intricate – discordie – (non avere una) famiglia dell’anima – 

famiglie patchwork – obblighi familiari 
 

MAE53 | Isa/Gesù (“Essenza di Emergenza per l’aura“): 
dire “sì” alla vita – ammettere e superare le difficoltà – mostrare le 
debolezze – vivere tutte le sfaccettature dell’esistenza umana  

MAE54 | Giuseppe: relazione con il padre – visione del ruolo mas-
chile – autorità – essere piantati in asso – controllo – severità – figura 
sostitutiva del partner – lasciar andare – identificazione – tradimento

MAE60 | Marta: fidarsi ad occhi chiusi – troubleshooting – ot-
timismo – coraggio intrepido – sostegno – coesione – donna forte –  
fiducia in se stessi – fermezza imperturbabile – trovare la propria 
strada – richiesta inferiore o superiore alle proprie capacità 

MAE62 | Nicodemo: desideri – mancanza di esigenze – insod-
disfazione – richieste superiori alle proprie capacità – porre limiti 
– periodo di pausa – pretese – spensieratezza – reprimere – comuni-
cazione – amore verso se stessi – tolleranza – rinuncia – altruismo/
egoismo – mentalità di scarsità – abnegazione –  
autoaffermazione

MAE64 |Salomè: stare dalla parte di se stessi – diffamazione – 
ingiustizia – illusione – verità/sincerità – pagare per qualcuno – auto-
percezione – flessibilità – inflessibilità – condanna – autoconoscenza 

MAE65 | Sarah Tamar: Bambino Interiore – infanzia – prendersi 
cura dei bambini – anime non nate – aborto/parto con bambino nato 
morto – modelli familiari – “formazione di cuore” – dipendenza – 
genitori che perdono un figlio – tagliare il cordone ombelicale – lasciar 
andare 

MAE66 | Sara-La-Kâli: essere donna – guarigione della sessualità 
– stare dalla parte della propria femminilità – lotta tra i sessi – abuso 
– dedizione – intuizione femminile – Kundalini – emancipazione – 
intuizione – lotta tra rivali

MAE69 | Lemurian Sisterhood: Riconnessione con Lemuria 
(prima civiltà evoluta sulla terra) – Attivazione del potenziale 
femminile lemuriano – Forza primordiale del divino femminile, capac-
ità di amare, magia e spiritualità

SPA02 | Alessandro: Potere - vittoria – lotta interna - divisione 
- miglioramento – essere orientati al futuro - autorità - incondizion-
alità - diligenza – rialzarsi – concentrarsi sui propri obiettivi – essere 
inflessibili – non sopportare niente – non lasciare nulla al caso; ma 
anche: non poter gestire le proprie forze - iperattività

SPA05 | Benedetto: Alta sensibilità - condurre una vita ritirata 
- attenzione - introspezione - meditazione - silenzio - riflettere - vuoto - 
riposare nel proprio centro interiore - equilibrio - esclusione - coscienza 
- bastarsi - (non) voler stare al centro dell’attenzione

SPA09 | Cecilia: Serenità - gioia - orientamento positivo - ot-
timismo - inflessibilità - fermezza - energia del cuore - amore - cura; 
ma anche: creatività - raggiungere la pienezza della vita - vitalità - 
sviluppo - espansione - percorrere nuove strade - gioia nella creatività 
- forza creativa

SPA13 | Francesco: Riduzione all'essenziale - liberarsi dai fardelli- 
pulizia emozionale e materiale - cambiamento di valori – condividere 
la felicità - trasformare i pensieri negativi - concedersi qualcosa (senza 
sentirsi in colpa) - comunicazione animale - protezione dell'ambiente

SPA14 | Giorgio: "Uccidere il drago interiore" - riconoscere e 
trasformare: fardelli / concezioni di valori / modelli di credenze / pre-
giudizi / resistenze / limitazioni / limiti mentali / tratti caratteriali e 
abitudini incriminanti - superare le paure

SPA19 | Giuda Taddeo: Grazia - miracoli - desideri che si realiz-
zano - superare i propri limiti – accettare situazioni inspiegabili - cure 
- abbandonare pensieri stereotipati – rinascere dalle ceneri come la 
fenice - opportunità - gratitudine

SPA25 | Matilde: Abbandonare l’autocommiserazione - senso 
della realtà - responsabilità personale - considerare i problemi come 
opportunità - valore nell'autocoscienza - superare sé stessi; ma anche: 
percezione distorta - sentirsi piccoli e insignificanti - fare una mon-
tagna di un granello di sabbia - sfuggire la realtà


